Arsplan for
skolefritidsordningen
(SFO)

Langangen skole, avd. SFO
2024 /2025

Oppdatert informasjon og vedtekter for SFO-er i Porsgrunn kommune finner du her:
https:/ /www.porsgrunn.kommune.no/skole-og-barnehage /sfo/



https://www.porsgrunn.kommune.no/skole-og-barnehage/sfo/

Innledning

Arsplanen skal veaere et arbeidsredskap for personalet ved skolefritidsordningen (SFO) pa
Langangen skole. Videre skal den ogsa informere barnas foresatte m.fl. om bl.a. mal,
innhold og organisering i SFO. Den skal gi et utgangspunkt for samarbeidet med foresatte
og veere retningsgivende for det som foregar i SFO. Den skal ogsa veere et grunnlag for
vurdering av arbeidet. Arsplanen tar utgangspunkt i den nye nasjonale rammeplanen for
SFO, som er gjeldende fra 1.8.2021, samt malene som er beskrevet i Kvalitetsplanen for
SFO i Porsgrunn kommune.

Definisjon av SFO

«Oppleeringslova § 4-5 Skolefritidsordning | udir.no

Kommunen skal ha tilbod om skolefritidsordning for og etter skoletid for elevar pa 1. til 4. trinn
og for elevar med saerlege behov pa 1. til 7. trinn. Kommunen skal leggje til rette for leik og
kultur- og fritidsaktivitetar i skolefritidsordninga. Aktivitetane skal vere tilpassa alderen,
funksjonsevna og interessene til barna. I skolefritidsordninga skal barna fa omsorg og bli
passa godt pa, og barn med nedsett funksjonsevne skal fda gode utviklingsvilkdr.»

Den nasjonale Rammeplan for SFO | udir.no har status som forskrift med hjemmel i
oppleeringsloven. Vedtektene for SFO i Porsgrunn kommune beskriver retningslinjer for
driften, og finnes p4 kommunens hjemmesider https://www.porsgrunn.kommune.no/skole-
og-barnehage/sfo/

Verdigrunnlag

SFO skal bygge sin praksis pa grunnleggende verdier som er felles for skole og SFO.
Verdigrunnlaget skal formidles og praktiseres i alle deler av SFO og prege innholdet og
arbeidsmatene. Folgende verdier trekkes frem i rammeplan:

Barndommens egenverdi

SFO skal bidra til at barna opplever mestring og egenverd. Barna skal f4 medvirke i SFO-
hverdagen.

Trygghet, omsorg og trivsel

SFO skal ivareta og mete barnas behov for omsorg, trygghet, trivsel, tilherighet og
anerkjennelse.

Mangfold og inkludering

SFO skal fremme respekt for ulikhet og anerkjennelse av mangfold, og bidra til at alle barn
er en del av et inkluderende fellesskap.

Skaperglede, engasjement og utforskertrang

SFO skal stgtte barns naturlige nysgjerrighet og lyst til & skape og veere kreative, engasjerte
og utforskende. SFO skal prioritere tid og rom for lek.

Demokrati og fellesskap

SFO skal oppmuntre barna til deltakelse i fellesskapet. Barna skal fa stette til a inkludere
andres perspektiv, handtere meningsbrytninger, respektere uenighet og finne felles
lesninger.

Baerekraftig utvikling

SFO skal stgtte opp under verdier, holdninger og handlinger som fremmer beerekraftig
utvikling. SFO skal stette barna i & utvikle naturglede og i 4 ta vare pa seg selv, hverandre
og naturen.


https://www.udir.no/regelverkstolkninger/opplaring/lov-om-grunnskoleopplaringa-og-den-vidaregaande-opplaringa-opplaringslova/andre-del--grunnskoleopplaring/kapittel-4-skyss-leksehjelp-skolefritidsordninga-skoletur-og-overgang-fra-barnehage-til-skole/-4-5-skolefritidsordning/
https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/
https://www.porsgrunn.kommune.no/skole-og-barnehage/sfo/
https://www.porsgrunn.kommune.no/skole-og-barnehage/sfo/

Mal for SFO

Malene for Langangen skole sin SFO samsvarer med de overordnede felles malene for
skolefritidsordningene i Porsgrunn kommune:

Barn og foresatte skal oppleve en helhet og sammenheng i overgangen skole / SFO

Alle barn i SFO skal oppleve omsorg, trivsel og trygghet som stotter og fremmer deres
utvikling av sosial kompetanse

Alle barn i SFO skal oppleve glede og leering gjennom fri- og organisert lek

Alle barn i SFO skal fa mulighet til a4 oppleve mestring og skaperglede gjennom a
delta i ulike kulturaktiviteter i lapet av aret

Alle barn i SFO skal oppleve glede og mestring gjennom varierte fysiske aktiviteter.

Maltider i SFO skal fungere som en arena for utvikling av sosiale- og spraklige
ferdigheter, og fremme bordskikk og fellesskapsfolelse. En sunn og god matpakke gir
energi og glede.

Barna skal gis mulighet til & medvirke i sin SFO-hverdag

De ansatte i SFO legger til rette for et godt samarbeid med de foresatte, der gjensidig
informasjon, respekt og tillit vises i ord og handling

En forutsetning for a lykkes med dette er at SFO har kompetente og engasjerte ansatte som
videreutvikler sin praksis. Pa Langangen SFO er det ukentlig avsatt tid til samarbeid. Denne
tiden kan og nyttes om det er behov for mater med foresatte.



http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiq8qrv3NHUAhWhE5oKHX0KDdYQjRwIBw&url=http://www.gregorius.no/barnehageplass/&psig=AFQjCNF46YkKViYAZoUZywDGzdam7dUDGA&ust=1498230264927375

Innholdet i SFO

SFO skal legge til rette for lek, kultur- og fritidsaktiviteter som er tilpasset barn i ulik alder,
og med ulikt funksjonsniva. God samhandling i barnegruppene, mellom enkeltbarn og
mellom voksne og barn star sentralt. Barna skal ha gode vilkar for & medvirke i SFO.
Rammeplanen trekker frem fire hovedomrader for innholdet i SFO;

e Lek
Barna skal ha tid og rom til lek hver dag.
¢ Kultur

Barna skal fa delta i ulike kulturaktiviteter som musikk, dans, drama og annen skapende
aktivitet.

o Fysisk aktivitet og bevegelsesglede
Barna skal gis mulighet til daglig fysisk aktivitet for & fremme bevegelsesglede, aktivitetslyst
og motorisk utvikling.

e Mat og maltidsglede
Barna skal fa tilstrekkelig tid og ro til & spise matpakken pa SFO, slik at de kan utvikle
matglede, fellesskapsfolelse og gode helsevaner. Vi oppfordrer foresatte til & sende med
barna en sunn og god matpakke.

Hva gjor vi pa Langangen-SFO for a innfri dette?

Den viktigste oppgaven for SFO, er a gi barna et allsidig fritidstilbud og gode muligheter til
lek og samveer med andre barn. Dette innebeerer bade frilek og tilbud om organiserte
aktiviteter. PA Langangen SFO bgr vi ha rundt to organiserte (voksenstyrte) aktiviteter hver
uke.

For at SFO-tiden skal oppleves som fritid, ma barna gis valgfrihet og mulighet til
medvirkning. Det skal veere en friere organisering enn den de moter i skoletiden. Leken er
den viktigste SFO-aktiviteten, og derfor arbeider de voksne pa Langangen-SFO for at leken
blir pa barnas premisser. SFO sgrger for a sette av tid til lek og bidrar med leker og
materiell. Uteleken gir barna mange muligheter for fysisk utfoldelse, og den har positiv
innvirkning pa helse, trivsel og utvikling.

Pa SFO kan barna velge blant forskjellige inne-aktiviteter, f.eks. rolleleker, spille spill, tegne,
male, konstruksjonslek, lek med klosser, lek med biler, lese, lytte og danse til musikk, lage
ting med forskjellige materialer og diverse formingsaktiviteter.

Fysisk aktivitet foregar i ggmsal og innenfor skolens omrade.
Er det turer ut over det vi definerer som naeromradet ma det veere flere voksne tilstede.

Fokus pa sosial kompetanse er viktig i SFO.

SFO vil bidra til & fremme barnas sosiale kompetanse gjennom a trene pa

spesifikke ferdigheter innenfor dimensjonene empati, samarbeid,

selutillit, selvkontroll og ansvarlighet. Det fokuseres pa ulike ferdigheter gjennom aret,
slik at barna far trene i reelle situasjoner i SFO tiden.


http://www.stavanger.kommune.no/no/Tilbud-tjenester-og-skjema/Barn-og-familie/Helsestasjon/Gruppetilbud1/Barn-som-parorende/

Temaplan 2024/2025

Maned Overordnet Underordnede tema, fokusomrader og aktiviteter
tema

August VENNSKAP - TRYGGHET — ELEVMEDVIRKNING.

Bli kjent. Arbeide med felles rammer og rutiner.
Demokrati og
September | medborgerskap | Folelsesregulering
Vi blir kjent med skolens uteomrade. Vi samler inn fra
naturen. Vi sorterer og bruker kreativiteten til & skape hver

20.09.24 for oss og sammen.

«DuVerden» - Luftrakettverksted kommer

Oktober SAMARBEID - FN-dagen — HalloVenn.

Uke 41 er vi pa Tveten SFO; Nye vennskap.

November FYSISK AKTIVITET I FOKUS. Vi bruker tid i gymsalen der vi
Sammen om spiller og driver ulike aktiviteter.

Desember Advent

Julehoytid, juleverksted og julebakst

De virkedagene skolen har stengt og SFO er apent er SFO-
tilbudet pa Tveten- eller Gronli (Romjulsdagene og dagene
for paske).

SFO er stengt jul- og nyttarsaften.

Januar FYSISK AKTIVITET i fokus inne og ute. Er arstiden med oss
Folkehelse og sa bruker vi sng og kuldegradene til a4 lage ulike skulpturer
livsmestring

Februar Utelek.

06.02.24 Samenes nasjonaldag

Valentinsdag
I uke 8 er SFO-tilbudet pa Tveten.

Mars Vartegn og bruk av sansene.

April Paskehgytiden: ulike aktiviteter.

Beerekraftig I skolens fridager for paske er SFO-tilbudet pa Grenli.
utvikling Stenger kl. 12:00 onsdag for skjeertorsdag.

Mai Ulike merkedatoer i mai.

Juni Uteaktiviteter.

I skoleferien er SFO-tilbudet pa Tveten.

De overordnede temaene i arsplanen samsvarer med skolens tverrfaglige tema.
Vi forseker a konkretisere underordnede temaer og fokusomrader tilpasset
overordnet tema, barna, arstider og annet som har innvirkning pa arbeidet vart.




Maltider

Elevene har med niste og drikke til et SFO maltid, og evt. frokost om de ikke har spist dette

hjemme. Skolen/SFO har kjeleskap som elevene kan legge niste og drikke til SFO-maltidet i
nar de kommer pa SFO/skolen om morgenen.

Vi oppfordrer til neeringsrike og sunne matpakker. Mer info. her: Skolemat - Helsenorge

Vi setter av god tid til & spise. Vi vektlegger god bordskikk og gode samtaler rundt maltidet.

Personalet og organisering

Skolearet 2024 /2025 er folgende ansatt i SFO pa Langangen skole

e Lene Abrahamsen. Pa SFO Langangen fra kl. 07:30-08:30 + ettermiddagsvakter
Kontaktinformasjon:
Bruk VISMA
Skole tlf.35 56 95 50 (K1. 07:30-08:30)
SFO Telefon: 958 70 015

e Agnieszka Barbara Pedzich. PA SFO Langangen fra skoleslutt til SFO stenger kl.
16:30.
Kontaktinformasjon:
Bruk VISMA
SFO Telefon: 958 70 015

e Assisterende rektor pa Langangen skole er leder av Langangen-SFO.
Kontaktinformasjon:
Synneve Nordbe
Telefon: 996 03 616
synnove.nordbo@porsgrunnskolen.no

e Virksomhetsleder for Langangen og Tveten skoler er Terje Senslien.
Telefon: 934 48 056
terje.sonslien@porsgrunnskolen.no



https://www.helsenorge.no/kosthold-og-ernaring/kosthold-for-barn-og-unge/skolemat/?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMI4cj9mfiAiQMVwxCiAx2FxwRfEAAYASAAEgLg0PD_BwE
mailto:synnove.nordbo@porsgrunnskolen.no
mailto:terje.sonslien@porsgrunnskolen.no

e I skolens ferier er SFO-tilbudet pa Tveten, og p& Grenli i romjula og dagene for

paske.

Apningstider kl. 07:

30-16:30. SFO er stengt jul- og nyttarsaften samt 4 uker i juli

(Uke 28, 29, 30 og 31)

Der vil dere blant annet kunne mote; Anne Bommen (SFO-leder), Agnieszka Barbara
Pedzich, Lynn Bastock Tveita, Camilla Klokkerstuen Aune, Myrna Fredheim, Kjersti
Benedicte Jensen og Nathalie Brathen-Johnsen (Leerling).

Kontaktinformasjon:

Da det ikke alltid er ansatte fra Langangen som er pa jobb nar vi er sammen med
Tveten SFO ma kommunikasjonen gé gjennom telefonen til Tveten SFO.

Telefon: 468 55 688

SFO har stengt 5 dager i lapet av SFO-aret grunnet planleggingsdager for de ansatte.

Oversikten over skolen- og

SFO sine planleggingsdager finner du pa skoleruta.

Der finner du og oversikt over skolens ferier, da Langangen SFO er pa Tveten

Link til skolerute: langangen-og-tveten-skolerute-2024-2025.pd (porsgrunn.kommune.no)

Dagsrytme pa SFO

Ordineer apningstid for SFO i Porsgrunn kommune er 07.30-16.30. Denne folger vi pa
Langangen SFO. Vi ber dere respektere tidene. Vi folger vare retningslinjer om ikke elevene

blir hentet innen kl. 16:30.

Alle barn skal henvende seg til en ansatt nar de kommer og nar de gar.

Under folger en ordineer dagsplan for SFO. Vi er fleksible og smajusteringer gjores med
tanke pa hva som er det beste for organiseringen og barna. Vi holder oss innenfor rammen

med start- og sluttider.

Kl. 07:30-08:15

SFO apner

Benytt midtre inngang pa forsiden av bygget. Barnet ma folges
inn av en voksen om ikke annet er avtalt.

Barnet registreres inn i VISMA-SFO av ansatt.

Kl. 08:15 - 08:30

Utetid

Kl. 08:30

Skole

mandag-tirsdag-torsdag

SFO etter skoleslutt
Kl. 14:00

onsdag Kl. 12:20 (13:00 for elever pa 4. trinn)
fredager Kl. 12:00 (13:00 for elever pa 4. trinn)
Kl 14:15 Mat

Fra skoleslutt - 16:30

Frilek/aktiviteter ute eller inne

Kl. 16:30

SFO stenger
Meld i fra til en ansatt nar du henter ditt barn. Barnet registreres
ut av den ansatte. Foresatte og barn nytter SFO-utgangen bak.



https://www.porsgrunn.kommune.no/media/qmsp14r3/langangen-og-tveten-skolerute-2024-2025.pdf

Samarbeid med hjemmet

Vi pa SFO legger stor vekt pa et godt samarbeid med barnas foresatte.

Samarbeidet med hjemmet skjer ved:

Daglig kontakt pa SFO

Foresatte er velkomne inn pa SFO. Vi setter pris pa at dere hjelper barna med a
holde orden i garderoben, sjekker gjenglemte kleer, fyller pa med ekstra kleer og
lignende. SFO ber ogsa om at kleer og andre eiendeler merkes med barnets navn. Alle
barn skal ha innesko, et klesskift og regntay/stovler.

Gode hente- og bringe rutiner er viktig. SFO og foresatte ma veere bevisste pa hvilken
informasjon som er viktig 4 gi. Det er ofte andre barn eller voksne til stede som kan
f& informasjon og opplysninger de ikke skal ha.

Ved hentesituasjoner trenger barna tydelige foresatte. Be barnet avslutte aktivitet
og rydde. Sa reiser dere hjem sammen.

Dersom barnet skal gé eller sykle hjem selv gnsker vi & forholde oss til en
forhdndsbestemt fastsatt tid. Oversikt og forutsigbarhet gir trygghet for barnet,
ansatte og foresatte.

Samtale/Mote: Gi beskjed dersom du/dere har behov for et mate /samtale.

VISMA-app og web (Logg inn (visma.com)

Foresatte ma benytte VISMA for & registrere fridager, tilstedeveerelse, legge inn dags-
beskjeder eller gjentagende beskjeder til SFO. Trykk pa SFO knappen nederst i
appen for beskjed legges inn. Dette kan ogsa gjeres i web-lgsningen under fanen
«tilstedeveerelser. Trenger du veiledning eller hjelp sa si i fra sa er vi behjelpelige.

Det er viktig at beskjeder legges inn i god tid. VISMA sjekkes av ansatte hver dag ved
SFO-start. I SFO sin apningstid er de ansatte opptatt med barna og far ikke alltid
sjekket nye VISMA-meldinger.

Om uforutsette ting skjer og du mé gi en beskjed i SFO sin dpningstid sa er det best
at du ringe.

SFO bruker VISMA som hovedkanal ut til dere foresatte ved skriftlige beskjeder.



https://skole.visma.com/porsgrunn/Account/Login?returnUrl=%2Fporsgrunn

Skolemiljgutvalget (SMU)

Skolemiljgutvalget (SMU) pa skolen er styret for SFO. Styret har ansvar for a:
- godkjenne handlingsplanen / arsplanen for SFO

- godkjenne apningstidene

- godkjenne ordensregler / reglement

- godkjenne planleggingsdagene

Foreldrenes arbeidsmiljeutvalg (FAU)

Skolens FAU gjelder ogsa for SFO. FAU har blant annet i oppgave & fremme samarbeidet
mellom SFO og hjemmet, legge forholdene til rette for trivsel og positiv utvikling hos barna.
FAU har rett til & uttale seg i viktige saker som vedgar virksomheten i SFO. Denne retten
gjelder ikke personalsaker. En av foreldrekontaktene med barn i skolens SFO skal vaere SFO
sin representant i FAU.

Plasstyper og betalingssatser

Informasjon om plasstyper, betalingssatser, kostpriser, sgskenmoderasjon, inntektsbasert
foreldrebetaling og kjop av ekstra dagsplass finner du her:
https:/ /www.porsgrunn.kommune.no/skole-og-barnehage /sfo/

Endring eller oppsigelse av plass

Langangen SFO tilbyr SFO-plass fortlepende gjennom skolearet. Foresatte sgker, endrer
plasstype og sier opp plass via (Logg inn (visma.com). Minner om 2 mnd. Oppsigelsestid fra
den 1. i pafelgende mnd. jf. vedtekter for SFO i Porsgrunn kommune.

Vi ser frem til et nytt og godt SFO ar pa Langangen skole!

Hilsen oss pa SFO %


https://www.porsgrunn.kommune.no/skole-og-barnehage/sfo/

