
 

 

 

Nettverksråd 
Har du barn i alderen 0-18 år 

- og opplever at barnet ditt er i en vanskelig situasjon? 

Skulle du ønske at flere voksne rundt barnet ditt kunne dra i samme retning og støtte hverandre for å 

finne løsninger som fungerer? Har dere diskutert det som er vanskelig og forsøkt å samarbeide med 

skolen eller barnehagen uten at dere har funnet gode løsninger?  

Da kan kanskje nettverksråd være noe for ditt barn og dere som familie.  

Nettverksråd 

Nettverksråd er et godt planlagt møte der barnet får eie sin egen situasjon og får hjelp av en 

koordinator til å forberede og gjennomføre møtet. 

Koordinatoren kommer hjem til familien din og hjelper dere med å lage en oversikt over de viktige 

voksenpersonene til barnet. Kanskje er det besteforeldre, en lærer, en fotballtrener eller en nabo som er 

viktig? Dere foreldre er alltid med på møtet. Sammen med koordinatoren bestemmer barnet hvem som 

skal delta i nettverksrådet og hva man skal finne løsninger på. Det man vil løse skrives ned som 

spørsmål. Det er disse det jobbes med i nettverksmøtet, og det blir laget forpliktende avtaler som blir 

skrevet ned i en plan.  

For at alle deltakerne skal få tenkt godt igjennom hva de syns er lurt, hvilke råd de kan bidra med og 

hvilken hjelp de kan bidra med, snakker koordinatoren med alle deltakerne før møtet. Da kjenner alle til 

hva som skal diskuteres og hva barnet ønsker seg før de kommer til møtet. 

Slik gjør du! 

Hvis du vil vite mer om nettverksråd, tar du kontakt med kommunen. Vi hjelper deg med å finne en 

koordinator og med å lage en avtale slik at du kan få mer informasjon.  

 

 

Kontaktperson i Porsgrunn kommune: Hæge Odberg 

E-post: haege.odberg@porsgrunn.kommune.no  

Tlf.: 35 54 78 06 / 35 54 72 40 / 47 03 25 47  
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